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Projekt se izvaja v okviru razpisa

,Projektno delo za pridobitev prakticnih izkusen;j in
znanj studentov v delovnem okolju 2022/2023¢

STUDENTI ULV DELOVNEM OKOLJU

Projekt vodita

doc. dr. Sasa Poljak Lukek, UL Teoloska fakuleta
PEDAGOSKI MENTOR
in

asist. Urska Kranjc Jaksa, Zdruzenje zakonskih in druzinskih terapevtov

Slovenije
DELOVNI MENTOR

Namen projekta

1. preko sodelovanja studentov in druzinskih
terapevtov razviti ucinkovit promocijski
program za Studente in mlade odrasle na
podrocju dusevnega zdravja;

2. preizkusati nove oblike ucenja (npr.
razvijanje ideje po principih fokusne skupine,
ucenje skozi prakso in vzpostavitev povratnih
zank, krozno ucenje);

3. implementacija promocijskih programov
(preko druzbenih omrezij) in oblikovanje
materiala za promocijo dusevnega zdravja med
mladimi odraslimi;

4. evalvacija programa in smernice za
nadaljnji razvoj promocijske dejavnosti na
podrocju dusevnega zdravja.




Univerza v Ljubljani
Teoloska fakulteta
k 4 Zdruzenje

REPUBLIKA SLOVENIJA £ Sk ek i

; 2 MINISTRSTVO ZA IZOBRAZEVANIE, ) druzinskih
~ ZNANOST IN SPORT "/ terapevtov

WW ovenije

Nacrtovane aktivnosti

-13.2.2023 — 13.3.2023: seznanitev z organizacijo in
delovanjem ZDT.SI in razvijanje ideje promocijskih
programov preko korakov fokusne skupine

-0d 13.3.2023-24.4.2023: promocijske aktivnosti

-24.4.2023-13.5.2023: evalvacija, e-brosura, oblikovanje
smernic za nadaljnji razvoj promocijske dejavnosti na
podrocju dusevnega zdravja

Nacrtovane promocijske aktivnosti

-objave in prispevki na druzabnih omrezjih;

Na Ze vzpostavljen druzbeni portal Studenti za
studente (ki ima preko 500 sledilcev) bomo objavljali
prispevke s podrocja promocije dusevnega zdravja.
-promocijski dogodek;

Studentje bodo oblikovali promocijski dogodek preko
katerega bodo nagovarjali Studente in mlade odrasle k
skrbi za dusevno zdravje in Sirili ozavescenost o
nacinih pomoci v dusevni stiski.

-objavljen clanek v strokovni reviji;

Studentje bodo objavljali strokovne ¢lanke o pomenu
dusevnega zdravja. S tem bomo preverjali na katere
teme s podrocja dusevnega zdravja se populacija

mladih odraslih najbolje odziva.
-objavljen clanek na spletnem portalu;
Spletni portal zacniznova.si bomo uporabili za objavo

1/
/ . .
- strokovnih ¢lankov. Strokovni ¢lanki bodo namenjeni
N objavi rezultatov projekta

I\ ] projexta.

-E-brosura dostopna na ZDT.SI.

V zadnji fazi projekta bomo oblikovali e-brosure za
promocijo dusevnega zdravja med mladimi odraslimi.
Gradivo bo trajno na voljo na spletni strani ZDT.SI.
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VkljuCeni v projekt:
1. pedagoski mentor - doc. dr. Sasa Poljak Lukek
2. delovni mentor - asist. Urska Kranjc Jaksa

3. Studenti
a.dva studenta/studentki visokosolskega

strokovnega studijskega programa
PSIHOSOCIALNA POMOC Fakultete za uporabne
druzbene studije

b. en student/studentka visokosolskega
univerzitetnega studijskega programa SOCIALNA
PEDAGOGIKA Pedagoske fakultete UL

c.en Student/sStudentka magistrskega studijskega
programa SOCIALNO DELO Fakultete za socialno
delo UL

d.dva studenta/studentki magistrskega studijskega
programa ZAKONSKI IN DRUZINSKI STUDIJI
Teoloske fakultete UL

e.en Student/Studentka doktorskega studijskega
programa ZAKONSKA IN DRUZINSKA TERAPIJA
Teoloska fakuleta UL

Predviden obseg dela Studentov

Studenti bodo na projektu preko

studentskega dela opravili
NAJMAN] 25 UR/MESEC

Urna postavka je 10,45 eur

Projekt traja tri mesece:
od 13. 2. 2023 do 13. 5. 2023
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