PODATKI STUDIJSKEGA PROGRAMA DUHOVNO IZPOPOLNJEVANIJE

Osnovni podatki
Ime programa Duhovno izpopolnjevanje

Lastnosti programa

Vrsta izpopolnjevanje

KLASIUS-SRV Podraven 6/1: Aktivnosti/izidi, dopolnilno izobrazevanje (36100)
ISCED e humanisti¢ne vede (22)

KLASIUS-P e Teologija (2211)

KLASIUS-P-16 (ni podatka)

Frascati e Humanisti¢ne vede (6)

Raven SOK Raven SOK 6

Raven EOK Raven EOK 5

Raven EOVK Kratki cikel

Podroc¢ja/moduli/smeri e Ni ¢lenitve (Studijski program)

Clanice Univerze v Ljubljani * Teoloska fakulteta, Poljanska 4, 1000 Ljubljana, Slovenija

Trajanje (leta) 1
Stevilo KT na letnik 40
Nacini izvajanja Studija drugo

Temeljni cilji programa

e posredovati udelezencu specifi¢na znanja s podrocja duhovnosti in duhovne pastorale;

*  izostriti sposobnost udelezenca za interdisciplinarne nacine razmisljanja in delovanja ter za metodolosko
strokovno raziskovanje in pisanje;

e oblikovati duhovno-eti¢no drzo udelezencu, da bo zmoZen ustvarjati spostljiv in konstruktiven dialog z vsakim
¢lovekom in skupnostjo;

e usposobiti udelezenca za prenos teoreti¢nega znanja o duhovnosti v osebno Zivljenje in v njegovo poslanstvo, tj.
da bo ¢im bolj odgovorno in uspesno nudil duhovno pomoc tistim, ki se bodo nanj obracali in jo pri njem iskali;

e usposobiti udeleZenca za odgovorno sooCenje s konkretnimi duhovnimi potrebami ljudi danasnjega €asa, za
diagnosticiranje njihove osebnostne (duhovne) poti in nudenje razlicnih oblik konkretne duhovne pomoci na
njihovi poti iskanja pristne duhovnosti in celostnega osebnostnega zorenja, da bi lahko Ziveli v vecji polnosti svoje
Zivljenje in gradili Ziva obcestva;

e usposobiti udeleZenca za prevzemanje odgovornosti nudenja duhovne pomoci skupinam in osebam, ki se nanje
obracajo pri njihovem delu na Zupnijah in v drugih cerkvenih in kulturno prosvetnih ustanovah;

e usposobiti udeleZenca za pridobivanje osebnih duhovnih izkustev in tudi prakti¢ne izkusnje uvajanja drugih v
duhovno izkustvo in Zivljenje, za sprotno preverjanje uporabnosti doslej pridobljenih znanj v praksi, njihovo
nadgrajevanje in doseganje sinergijskih ucinkov v skupnostnem delu.

Splosne kompetence (ucni izidi)

¢ metodoloske (usposobljenost za uporabo temeljnih nacel humanisti¢ne in druzboslovne metodologije ter za
razmisljanje v skladu s filozofskimi, biblicnimi in teoloskimi metodami in metodami duhovne teologije; uporaba
strokovne literature in drugih znanstveno strokovnih pripomockov; usposobljenost za delo z razlicnimi viri in
literaturo, tudi v tujih jezikih);

¢ hermenevticne, kognitivne in teoreti¢ne (zmoznost samostojnega in kriticnega razumevanja vpliva osnovnih
druzbenih, filozofskih, kulturnih, religijskih, duhovnih pojavov v njihovih zgodovinskih kontekstih; zmoznost




razumevanja razli¢nih literarnih in sakralnih besedil, njihove sporocilnosti in razli¢nosti, prakti¢na uporaba znanja
in prenos tega v prakso);

e sintezne (zmoZnost povezovanja razumevanja, znanja in ¢utenja v celoto; zmozZnost ustvarjanja sprememb in
izboljSav; sposobnost za ustvarjanje novih idej, za samostojno delo in podjetnost; zmoznost sprejemanja ¢loveka v
njegovi enkratnosti in preseZnosti ter celostnega pristopa do ¢loveka; zmoZnost analiziranja razli¢nih vplivov na
razli¢ne razseznosti ¢loveka; zmoZnost teoloske razlage izkusnje sveta);

e socialne (usposobljenost za skupinsko dinamiko in delo, za vodenje skupinskega dela na podroc¢ju humanistike,
druzboslovja, religij in duhovnosti ter za sporazumevanje v stroki in med strokami; zmoZnost socialnega €utenja in
reagiranja, cutenja potreb okolja; zmoZnost analize poloZajev; obCutek za heterogenosti in homogenosti razli¢nih
socialnih in duhovnih skupin; komunikativnost in zmoZnost usklajevanja razli¢nih interesov; senzibilnost za
vprasanja s podrocja druzbenih, kulturnih, socialnih in duhovnih dejavnosti);

e tehnicne (zmozZnost pridobivanja, evidentiranja, dokumentiranja, uporabe in presoje virov znanja in informacij;
uporaba informacijskih tehnologij in orodij; uporaba avdio-vizualnih sredstev pri formaciji cloveka in pri nudenju
pomoci);

e jezikovne kompetence (usposobljenost za kriticno izrazanje, aktivno soocanje in argumentiranje, pripravo in
izdelavo strokovnih duhovno teoloskih ¢lankov in potrebnih besedil);

¢ individualne (zmozZnost izraZzanja lastnih prepricanj, (samo)kritike, duhovno-eticne drze, samoucenja in
samovzgoje; usposobljenost za vseZivljenjsko ucenje, za pridobivanje in nadgrajevanje spretnosti na splosno
humanisti¢cnem podrocju tudi preko refleksije lastnih izkuSenj ter zmoZnost usmerjanja lastnega strokovnega
razvoja; zmoznost konstruktivnega dialoga).

Predmetno-specificne kompetence (ucni izidi)

e na teoretski ravni (razume kriterije pristne krs¢anske duhovnosti, metode in interdisciplinarni pristop k duhovni
teologiji ter se zna soociti s razlicnimi temami duhovnosti v danasnjem ¢asu; razume matrico interakcijskega
prostora med religijo in likovno umetnostjo in zna iz konkretne duhovno-zgodovinske situacije izlus¢iti elemente
za njeno razumevanje; pozna semantiko temeljnih pojmov svetopisemske, judovske in zgodnjekrs¢anske
duhovnosti; zna oceniti pomen duhovnih gibanj pri oblikovanju splosnih razmer v Cerkvi in v druzbi ter njihovo
duhovno-kritiéno nalogo; pozna kulturno in miselno ozadje pravoslavnih in protestantskih duhovnih izrocil ter
komplementarnost duhovnih ponudb znotraj krS§¢anstva; pozna duhovnosti judovskih, islamskih, indijskih,
kitajskih in animisti¢nih tradicij v njihovih sodobnih pojavnih oblikah; je seznanjen o vsebinah in skupinah
novodobnih in drugih sodobnih duhovnosti v evropskem okolju; razume notranje idejne logike razli¢nih
duhovnosti in njihovih psiholoskih, kulturnih in druzbenih vplivov ter vzroke nerazumevanja in konfliktov na
podlagi sreCevanja med ljudmi razlicnih duhovnosti; pozna temeljne lastnosti literarnega dela v njegovi organski
povezanosti med literarno obliko, estetskim ucinkom in komunikativnho duhovno sporocilnostjo; zna razpoznati
dinamiko psiho-duhovnega razvoja posameznih obdobij odraslega ¢loveka in pristopiti k ¢loveku v njegovi
konkretni potrebi in globinski Zelji v njegovih razli¢nih situacijah Zivljenja; pozna temeljne kriterije osebnostnega
spremljanja; pozna moznostih zlorabe duhovnosti za manipuliranje z ljudmi);

* naizkustveni ravni (izkustveno ve, da je ¢lovek edinstven in velika skrivnost in da dinamika vere nikoli ne sledi le
¢loveski logiki; zmoZen samoopazovanja in prepoznavanja dinamike lastnega Zivljenjskega obdobja; zna zacutiti
duhovnost telesa in jo izrazati z drzami in gibi; pozna elementarne metode formalne in semanti¢ne analize
likovnega prostora in likovnih umetnin, kar mu pomaga vzpostaviti doZivljajski in funkcionalni stik z njihovimi
globinskimi (duhovnimi, arhetipi¢nimi) plastmi; izkustveno se nauci iskati harmonijo med telesno, dusevno in
duhovno dimenzijo Zivljenja; zmoZen razpoznavanja in razumevanja liturgije kot temeljne vseZivljenjske
»izkustvene« duhovnosti; izkusi bogastvo in raznovrstnost krs¢anske duhovnosti kot odgovor na duhovno iskanje
danasnjih ljudi; ima izkusnje v branju besedil ob upoStevanju razmerja med vsebino in obliko; izkustveno zna
besedilo brati ne samo analiti¢no, temvec kot sistemati¢no in organsko celoto, kot odsev razlicnih duhovnih stanj
v Zivljenju);

e na reflektivni ravni (zna reflektirati in kompleksno povezovati telesnost, dusevnost in duhovnost; razvit cut za
prepoznavanje vzrokov premen v razvoju sakralne umetnosti in njene interakcije z religijo; sposoben kriticno
reflektirati lastno duhovno Zivljenje in duhovno Zivljenje v skupnosti; zna vzpostaviti ustrezne povezave med
bibliénim oz. patristicnim pojmom in aktualno problematiko; zmozZen presoje prispevkov v zgodovini uveljavljenih
duhovnih gibanj pri oblikovanju Cerkve, njihove vloge v posameznih obdobjih in posledic za posameznika; zmozZen
prepoznati lasten zorni kot in razsodno v okviru sprejete racionalnosti presojati vlogo, pomen in (moZne) ucinke
obravnavanih duhovnosti; prek obravnavanja duhovnih tem, temeljnih bivanjskih vprasanj in razli¢nih psiholoskih



likov v literaturi razvije duhovno misljenje, Cutenje, razumevanje in notranje spoznavanje sebe in drugih;
sposoben zdravega ovrednotenja tako lastnega psiho-duhovnega razvoja kot psiho-duhovne rasti drugih; zmozen
konstruktivno-kriti¢no reflektirati razlicne poglede na psiholoski in duhovni razvoj odrasle osebe in nacine pomoci
osebam v razli¢nih Zivljenjskih situacijah);

* na uporabni ravni (s povecanim cutom za arhetipsko sorodnost sakralnih kompleksov Siri prostor pristnega
medkulturnega dialoga; zna uporabiti pridobljeno znanje za lastno duhovno Zivljenje in za svetovanje drugim;
pridobljeno znanje zmore uporabiti v spremljanju duhovnih gibanj v naSem ¢&asu, pri presojanju njihovega vpliva
na posameznika in s tem preventivno deluje proti njegovi zlorabi; zmore kriti¢no in vsestransko presojati vlogo in
pomen tako institucij kot tudi posameznika in njunega medsebojnega vplivanja; nudi orientacijo sredi poplave
duhovnih ponudb (ezoterika, kulti, vzhodna verstva) in ob srecanju z nezdravo duhovnostjo; zna uvajati v duhovno
Zivljenje iz pristnih krs¢anskih korenin;zmore poucevati vsebine in analize razli¢cnih duhovnosti ter pospesevati
razumevanja, zaupanja in sodelovanja med nosilci razli¢nih duhovnosti; zmore oblikovati Zivljenje v Zivem stiku z
duhovnimi vsebinami literarnih glasbenih in filmskih del; zna nuditi primerno duhovno podporo posameznim
stanovom v Cerkvi na njihovi duhovni poti; zmore nuditi osebnostno duhovno spremljanje ali druge oblike
duhovne pomoci; zmore imeti predavanja ali seminarje o razli¢nih umirjanjih, meditacijah, molitvah, duhovnih
vajah, lectio divina ter o drugih temah s podrocja duhovnosti zna spremljati ali voditi razlicne meditativne in
molitvene skupine, bibli¢ne skupine, duhovne vikende, delavnice in seminarje za molitev).

Pogoji za vpis

V studijski program za izpopolnjevanje Duhovno izpopolnjevanje se lahko vpisejo diplomanti
prvo ali drugo stopenjskih Studijskih in visjeSolskih programov. Slednjim lahko Komisija za
Studijske zadeve UL TEOF doloci diferencialne izpite.

Merila za izbiro ob omejitvi vpisa
/

Merila za priznavanje znanja in spretnosti, pridobljenih pred vpisom v program
Specifi¢na znanja in spretnosti, ki jih je udeleZzenec pridobil pred vpisom na program, lahko uveljavlja kot del studijskih
obveznosti, e so pridobljena v javno veljavnem studijskem programu, vendar najvec do 15 kreditnih tock. Teh znanj ni
mogoce uveljavljati pri predmetih, ki jih polovicno ali vec sestavljajo vaje in seminarji. Znanja morajo po vsebini
ustrezati u¢nim vsebinam predmetov programa Duhovno izpopolnjevanje. O priznavanju znanj in spretnosti,
pridobljenih pred vpisom, dolo¢a Studijska komisija Teof UL, na podlagi pisne vloge udeleZenca, priloZenih spriceval in
drugih listin, ki dokazujejo uspesno pridobljeno znanje in vsebino teh znanj, da se znanja lahko ovrednotijo po ECTS.

Pri priznavanju znanja, pridobljenega pred vpisom, se bodo upostevala naslednja merila:

¢ ustreznost pogojev za pristop in zahtevana predhodna izobrazba za vkljuditev v izobrazevanje,

¢ primerljivost obsega izobraZevanja z obsegom predmeta, pri katerem se obveznost priznava,

e ustreznost vsebine izobrazevanja glede na vsebino predmeta, pri katerem se obveznost priznava.

Ce komisija ugotovi, da se pridobljeno znanje lahko prizna, se to ovrednoti z enakim $tevilom tock po ECTS, kot znasa
Stevilo kreditnih tock pri predmetu.V Studijskem programu za izpopolnjevanje se lahko kandidatom in kandidatkam
priznavajo tudi znanja, usposobljenosti in zmozZnosti, ki jih je kandidat/ka pridobil/a pred vpisom v razli¢nih oblikah
formalnega in neformalnega izobrazevanja in ki po vsebini in zahtevnosti v celoti ali deloma ustrezajo splosnim
oziroma predmetnospecificnim kompetencam, dolocenim s Studijskim programom. Postopek priznavanja neformalno
pridobljenega znanja in spretnosti je v celoti usklajen s Pravilnikom o postopku in merilih za priznavanje neformalno
pridobljenega znanja in spretnosti Univerze v Ljubljani.

Kandidati oz. kandidatke znanja, pridobljena v razli¢nih oblikah formalnega in neformalnega izobrazevanja ter
izkustvenega ucenja (portfolio, projekti, objave avtorskih del ipd.), izkaZejo s spricevali in drugimi listinami, iz katerih je
razvidna vsebina in obseg vloZenega dela.

Vloga za priznavanje neformalno pridobljenega znanja in spretnosti mora vsebovati:

e spricevala,

e druge listine (razlicni dokumenti, ki jih izda delodajalec in dokazujejo izkusnje, potrdila o udelezbi na seminarjih in
usposabljanjih ipd.),

* portfolio, v katerem kandidat pripravi svojo biografijo s podatki o izobrazbi, o zaposlitvah ter drugih izkusnjah in
znanjih, ki jih je pridobil v preteklosti,

e druga dokazila (izdelki, storitve, objave in druga avtorska dela kandidatov; projekti, izumi, patenti ipd).



Priznana znanja, usposobljenosti 0z. zmoZnosti se lahko upostevajo kot opravljene Studijske obveznosti znotraj vseh
delov Studijskega programa. Iz njih pa morata biti jasno razvidna tako vsebina kot obseg vloZzenega dela, da se lahko
znanja ovrednotijo s kreditnimi tockami. Na podlagi individualnih dokumentiranih vlog odloc¢a o priznavanju in
vrednotenju tako pridobljenih znanj, usposobljenosti in zmoZnosti senat TEOF UL. Ob tem upoSteva Pravilnik o
postopku in merilih za priznavanje neformalno pridobljenega znanja in spretnosti Univerze v Ljubljani, druge dolo¢be
statuta Univerze v Ljubljani ter Pravila TeoloSke fakultete Univerze v Ljubljani.

Nacini ocenjevanja
Nacini ocenjevanja so skladni s Statutom UL in navedeni v u¢nih nacrtih.

Pogoji za napredovanje po programu
/

Pogoji za dokoncanje Studija
Za dokoncanje Studijskega programa za izpopolnjevanje je potrebno zbrati 40 kreditnih tock (ECTS).


https://www.uni-lj.si/o_univerzi_v_ljubljani/organizacija__pravilniki_in_porocila/predpisi_statut_ul_in_pravilniki/2017021011415809/

PREDMETNIK STUDIJSKEGA PROGRAMA S PREDVIDENIMI NOSILKAMI IN NOSILCI PREDMETOV

Ni ¢lenitve (Studijski program)
1. letnik, OBVEZNI PREDMETI

Sifra
1. | pTvDDC
2. LPITD
3. | DVSPICO
4. | DGVZC
5. | GTDPIPC3
6. DVISS
7. | DVLGIF

8. DDPOIKLSIP

Ime

Posebne teme v
duhovnosti danasnjega
Casa

Liturgi¢na, prostorska in
telesna duhovnost

Duhovnost v Svetem
pismu in cerkvenih ocetih

Duhovna gibanja v
zgodovini Cerkve

Glavne teme duhovnosti
pravoslavnih in
protestantskih cerkva

Duhovnost verstev in
sodobnega sveta

Duhovnost v literaturi,
glasbi in filmu

Duhovnost duhovnikov,
posvecenih oseb in

Nosilci

Ivan Platovnjak

Jozef Muhovic,
Slavko Krajnc,
Stanko Gerijolj
Maksimilijan
Matjaz, Miran
Speli¢, Samo
Skralovnik

Bogdan Kolar

Bogdan Dolenc

Ivan Platovnjak,
Mari Joze
Osredkar

Irena Avsenik
Nabergoj

Ivan Platovnjak

Kontaktne ure

Predavanja

25 15
35 15
40 10
20 10
20 5
20 10
20 5
20 5

Seminariji

Vaje | Klinicne  Druge
vaje obl.
Stud.

10

10

Samostojno

delo

75

90

90

60

60

60

60

60

Ure

skupaj

120

150

150

90

90

90

90

90

ECTS @ Semestri

4 Celoletni
5 Celoletni
5 Celoletni
3 Letni

3

3 Celoletni
3 Celoletni
3 Celoletni

Izbiren

ne

ne

ne

ne

ne

ne

ne

ne




krs¢anskih laikov, samskih
in porocenih

9. | CVIPDR Celostna vzgoja in psiho- Ivan Platovnjak, 35 15
duhovna rast Stanko Gerjolj

10. | PUVD Prakti¢no uvajanje v Ivan Platovnjak 25 5
duhovnost
Skupno 260 95

Posebne teme v duhovnosti danasnjega Casa

Liturgicna, prostorska in telesna duhovnost

Duhovnost v Svetem pismu in cerkvenih ocetih

Duhovna gibanja v zgodovini Cerkve

Glavne teme duhovnosti pravoslavnih in protestantskih cerkva

Duhovnost verstev in sodobnega sveta

Duhovnost v literaturi, glasbi in filmu

Duhovnost duhovnikov, posvecenih oseb in krs¢anskih laikov, samskih in porocenih
Celostna vzgoja in psiho-duhovna rast

Prakti¢no uvajanje v duhovnost

10

40

90

90

110

755

150

180

1200

5

6

40

Celoletni

Celoletni

ne

ne






